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Hopp till alla som loper hog risk att utveckla MS

Resultaten av BENEFIT-studien bor sétta en ny standard for beslut om tidig
behandling — forldngd tid till MS-diagnos

Thessaloniki, Grekland, 30 september, 2005 - Tidig behandling med Betaferon” (interferon
beta-1b) efter ett forsta skov som tyder pa multipel skleros (MS) kan férsena utvecklingen av
faststdlld MS-diagnos. Resultaten av den multinationella BENEFIT*-studien som
presenterades vid kongressen ECTRIMS ** visade att personer som behandlats med Betaferon
var dubbelt sa skyddade mot att utveckla MS @n de som behandlats med placebo (31 procent
jamfort med 15 procent far inte ett andra skov under studiens tvaarsperiod).

Utan behandling far 85 procent av de personer som drabbas av ett forsta skov diagnosen MS
inom tva ar. Det héar ar forsta gangen som behandling med lakemedel i hog dos och med hog
frekvens har undersokts hos den har patientgruppen.

"l den har Betaferonstudien sag vi att risken att utveckla MS jamfort med placebo var

50 procent mindre. Dessa anmarkningsvarda resultat visar att tidig behandling med
interferon i hég dos och med hdg frekvens har en otvetydig positiv effekt pa patienterna och
ger fa bieffekter”, sa Ludwig Kappos, professor i neurologi/klinisk neuroimmunologi vid
universitetet i Basel, Schweiz, och huvudprdvare i BENEFIT-studien. "Dessa data ger ytterligare
stod for asikten att ju tidigare man ger effektiv behandling, desto battre blir utgangen.
Resultaten bor hjalpa lakare i diskussionerna med patienterna om att inleda behandling sa
tidigt som mojligt.”

For kontakt med svensk likare som deltagit i studien, kontakta

Informationschef Lisa Emilsson, 08-728 42 49; 0706-35 72 20; lisa.emilsson @schering.de

BENEFIT-studien visade att personer som ar i riskzonen att utveckla MS ar villiga att inleda
behandling tidigt och fortsatta med den. ”Jag blev forst helt forkrossad nar min lakare
berattade att jag troligen skulle fa MS”, sa Lucy Reynolds i Ottawa, Kanada. "Nar jag fick
chansen att vara med i BENEFIT-studien, var det en positiv mojlighet och det har gett mig
hopp for framtiden. Jag upplevde forbattringar under hela studieperioden och jag har kunnat
fortsatta med mina vanliga aktiviteter och mar for tillfallet bra.”

Betaferon gav mycket fa biverkningar i prévningen, och néstan 95 procent av alla patienter
genomforde den tvaariga studieperioden. Betaferon var det forsta sjukdomsmodifierande
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lakemedlet (bromsmedicin) mot MS och ar en valetablerad behandling runt om i varlden.
Sexton ars uppféljning av personer som behandlats med Betaferon har visat att det ar sakert
och har fa bieffekter.

* Betaferon®/Betaseron®in Newly Emerging MS For Initial Treatment

** 21st Congress of the European Committee for the Treatment and Research in Multiple
Sclerosis/10th Annual Meeting of the Americas Committee for Treatment and Research in
Multiple Sclerosis, Thessaloniki, Greece

Schering Nordiska AB
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Mer information: www.ms-portalen.se (MS-nyheter\ Pressextra)
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Schering Nordiska AB ar ett dotterbolag till Schering AG, ett forskningsbaserat lakemedelsféretag.
Foretagets verksamhet ar fokuserad pa fyra affairsomraden: Gynekologi & Andrologi, Oncology,
Diagnostic Imaging och Specialized Therapeutics for funktionsnedsdttande sjukdomar. | egenskap av en
global aktér med innovativa produkter stravar Schering efter en ledande stallning 6ver hela varlden.
Foretagets egna starka forsknings- och utvecklingsresurser tillsammans med stédet fran ett globalt
natverk av externa partners star som garanti for nya lovande produkter fran Schering. Féretaget vill
genom sin forskning bidra till framsteg inom det medicinska omradet i strévan efter férbattrad
livskvalitet: Making Medicine Work
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