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Pressmeddelande

Studie fullfdljd
— tidig hogdosbehandling inom multipel skleros

De 468 patienter som ingar i studien BENEFIT dar patienter behandlas med Betaferon
respektive placebo har nu alla fullféljt behandlingen under de tva aren. Det meddelade
Schering AG under det femtonde European Neurological Society (ENS) den 21 juni.

BENEFIT ar den forsta studien med hégdosbehandling vid de férsta tidiga tecknen pa MS (multipel
skleros). Resultaten av studien kommer att presenteras pa Congress of the European Committee for
Treatment and Research in Multiple Sclerosis (ECTRIMS) som ager rum 28 september till 1 oktober
2005.

Tidigare studier har visat att personer som vid de forsta kliniska tecknen pa MS aven visar lesioner i
hjarnan vid MR-underso6kning, i hogre grad far ett andra skov och darmed diagnosen MS. Med
BENEFIT hoppas man kunna bidra till att senarelagga kliniskt definierad MS och déarmed &ndra
sjukdomens utveckling fér dessa hdgriskpatienter genom att satta in hdgdosbehandling redan vid de
forsta tecknen pa MS.

De forsta analyserna fran BENEFIT visar att patienterna fran det att de visat de forsta kliniska
tecknen pa MS i hég grad har f6ljt behandlingen. Mer an 93 procent av de behandlade patienterna
fullféljde undersokningsperioden pa upp till tva ar. Dessutom har mer an 90 procent av dem som
slutfort studieperioden angett att de vill fortsatta i en uppféljningsstudie med Betaferon (interferon
beta-1b).

- Att s& manga patienter fullféljer behandlingen under studieperioden och vill fortsatta behandlingen
med Betaferon i uppféljningsstudien ar mycket uppmuntrande, sager dr Joachim-Friedrich Kapp,
chef for Specialized Therapeutics inom Schering.

- Resultatet fran BENEFIT kan leda till ny standard i behandlingen av patienter vid de forsta kliniska
tecknen pa MS, menar dr Kapp. Vi ser fram emot att se de slutliga resultaten av BENEFIT som

presenteras i host, vilka kan komma att vidga granserna fér MS-behandling och erbjuda patienter
beprévad och saker behandling i alla stadier av sjukdomen.
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Fakta BENEFIT

BENEFIT (Betaferon in newly emerging multiple sklerosis for initial treatment) genomférdes pa 98
center i 20 lander och omfattar totalt 487 patienter med ett forsta kliniskt skov som tyder pa MS.
Patienterna foljdes under en period av upp till tva ar.

Studien syftar till att identifiera effekten av tidig hégdosbehandling med interferon beta-1b
(Betaferon) som pabdrjas efter det forsta kliniska skovet.

Studien ar en dubbelblind, randomiserad, placebo-kontrollerad fas lll-studie.

Fakta om multipel skleros (MS)

* MS ar en kronisk och inflammatorisk sjukdom som angriper centrala nervsystemet (CNS).
* En till tva personer drabbas varje dag av MS i Sverige.

* MS ar den vanligaste orsaken till neurologiskt handikapp bland yngre.

* Det finns cirka 12 000 MS-patienter i Sverige.

+ Sjukdomen upptacks ofta mellan 25 och 35 ar.

* MS ar dubbelt sa vanligt hos kvinnor.

* Symtomen ar mycket varierande beroende pa vilken del av CNS som angrips .

* Var femte person med MS har en slakting med MS.

Fakta Betaferon

Betaferon (Interferon beta-1b) anvands till patienter med skowvvis férlépande MS och
sekundarprogressiv MS. Betaferon var det férsta bromspreparatet mot MS och ar det enda som har
data fran 16 ars uppfoljning’.
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