Ordlista

Akut koronart
syndrom (AKS)

Antikoagulantia

Artroplasti

Formaksflimmer

Koagulationskaskad

Sammansatt
effektmatt

Djup ventrombos
(DVT)

Lakemedelsinteraktion
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Akut koronart syndrom omfattar instabil
kranskarlssjukdom (utan skador pa hjartmuskeln) och
tva former av hjartinfarkt (med skador pa
hjartmuskeln). De tva senare typerna namnges enligt
elektrokardiogrammets utseende som icke-ST-
hojningsinfarkt (NSTEMI) eller ST-hojningsinfarkt
(STEMI).

Lakemedel som &r avsedda att forebygga och losa
upp proppar. De kallas ibland ocksa "blodfértunnande
medel”.

Ledprotesoperation.

En storning av hjartrytmen dar formaken (atria) i
hjartat slar snabbare an hjartats nedre kamrar. Pulsen
kanns da oregelbunden. Nar hjartat slar pumpas
blodet inte helt ut ur de 6vre kamrarna och kan
ansamlas och bilda en propp. Stroke uppstar om en
del av proppen lossnar fran de 6vre kamrarna och
hamnar i hjarnan.

En kedja av biokemiska reaktioner som leder till
koagelbildning. Antikoagulanterna verkar genom att de
blockerar eller reglerar ett eller flera steg i
koagulationskaskaden.

En kombination av tva eller flera effektmatt
(slutpunkter) i ett Kliniskt forsok.

En blodpropp i ett djupt liggande blodkarl, oftast pa
grund av skada pa karlet eller ett langsammare eller
stoppat blodfléde. DVT férekommer oftast i benet,
men kan ocksa uppsta i armen.

Distal DVT uppstar i vadens djupa blodkarl och ar den
vanligaste formen av DVT.

Proximal DVT uppstar i benet mellan vadmuskeln och
upp till midjan.

En modifikation av effekten hos ett lakemedel néar det
administreras tillsammans med ett annat lakemedel,
vanligtvis en 6kning eller minskning av endera amnets
verkan eller en verkan som normalt inte forknippas



Effekt

Elektrokardiogram

Faktor Xa

Faktor Xa-hammare

INR (International
Normalized Ratio)

Lagmolekylart heparin
(LMWH, Low
molecular weight
heparin)

Omfattande
ortopedisk kirurgi

Protrombin

Pulmonar embolism
(PE)

Subkutant
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med enskilda lakemedel nar de administreras for sig.

Formagan hos ett lakemedel att producera énskad
verkan.

En understkning som visar hjartats elektriska aktivitet,
eventuell onormal hjartrytm eller skada pa
hjartmuskeln.

En avgoérande komponent i
blodkoagulationskaskaden. Stimulerar produktionen
av trombin, det enzym i koagulationskaskaden som
framjar bildningen av blodproppar.

Ett antikoagulantia som hammar faktor Xa i
blodkoagulationskaskaden.

Ett system for att bestdmma blodets
koagulationsbendgenhet hos patienter som tar vissa
antikoagulantia (ex Waran). For patienter med
formaksflimmer ar det rekommenderade malvardet for
INR mellan 2 och 3. Om INR-vardet ar hégre én 3
|6per patienten risk for allvarlig blédning. Om INR-
vardet ar lagre an 2 I6per patienten risk att drabbas av
blodpropp.

Antikoagulantia som anvands for att férebygga
bildning av nya proppar och hamma tillvaxt av
existerande proppar. Medlet injiceras subkutant (under
huden).

Stora operationer p& benbyggnad eller leder,
inbegripet total hoft- eller knéplastik.

Inaktiva versionen av trombin, som ar det enzym i
koaguleringskaskaden som framjar bildningen av
blodproppar. Faktor Xa stimulerar omvandlingen av
protrombin till trombin.

Ett potentiellt livshotande tillstdnd som orsakas av en
blodpropp som tapper till ett blodkarl i lungan: i regel
harstammar proppen fran DVT i benen. PE kan leda
till permanent lungskada.

Administreras under huden.



Trombin

Trombos
Tromboprofylax
Venos
tromboembolism

(VTE)

Vitamin K antagonist
(VKA)
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Enzym i blodkoaguleringskaskaden som framjar
bildningen av blodkoagel.

Bildning av en propp inuti ett blodkérl.
Behandling for att férebygga blodproppar.

En sjukdomsprocess som boérjar med blodpropp i
blodkarlsystemet, inbegripet djup ventrombos och
pulmonar embolism.

Antikoagulantia som hammar flera steg i
blodkoagulationsprocessen. Nar amnet administreras
oralt anpassas dosen per patient och det kravs
regelbunden kontroll och justering av dosen. Vitamin K
antagonisterna har interaktion med livsmedel och
andra lakemedel. Detta lakemedels manga
begransningar gor att manga patienter i praktiken inte
behandlas och manga av dem som behandlas har
INR-varden som ligger utanfér malintervallet, vilket
kan leda till 6kade bloédningar eller en hogre risk for
blodpropp.



