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Kranskarlssjukdom
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Om den har broschyren

Du har fatt den har broschyren darfor att din lakare har ordinerat dig
Xarelto (rivaroxaban) som behandling av kranskarlssjukdom. Broschyren
hjalper dig forsta sjukdomen och varfor det ar viktigt att du tar Xarelto
enligt ordination.

Om du vill ha mer information om kranskarlssjukdom kan du vanda dig
till din |akare.

For fullstandig anvandarinformation, se bipacksedeln som féljer med i
lakemedelsférpackningen eller ga in pa www.fass.se.
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Varfor behover jag behandling?

Kranskarlssjukdom paverkar kranskarlen (artarerna) som omsluter hjartat.!

Sjukdomen borjar med att inlagringar av fett bildas inne i kranskarlen
och férsamrar blodférsérjningen av hjartat. Ibland bildas en blodpropp
ovanpa fettinlagringen sa att kranskarlet blockeras helt eller delvis sa
att hjartat plotsligt far en plotsligt férsamrad blodférsérjning. Det ar
det som kallas hjartinfarkt.23

Minimera risken

Det finns oftast kvar fettinlagringar i andra kranskarl och det goér att
en blodpropp kan bildas i andra karl. For att minska risken att detta ska
handa kan du och din Idkare hjalpas at.
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Varfor Xarelto®?

Din lakare har ordinerat Xarelto i kombination med acetylsalicylsyra
som en del av din behandlingsplan mot kranskarlssjukdom. Syftet
med det ar att minska risken for att en blodpropp ska bildas och
darmed minska din risk for att fa en hjartinfarkt eller stroke.

Vad ar Xarelto och acetylsalicylsyra?

Xarelto ar ett lakemedel som minskar

risken for att blodproppar ska bildas i Kombinationen
kranskarlen genom att det gor blodet lite av Xarelto och
tunnare. Acetylsalicylsyra verkar ocksa acetylsalicylsyra
fortunnande pa blodet. kan minska risken
for hjartinfarkt
Varfor ska jag ta bada tillsammans? och stroke mer
Acetylsalicylsyra och Xarelto fortunnar effektivt an enbart
blodet pa olika satt (visas pa nasta sida), acetylsalicylsyra.

och det ar mer effektivt att ta bada till-
sammans an bara den ena.




Hur verkar Xarelto®
och acetylsalicylsyra?

Xarelto minskar bildningen av fibrinnat (natet som bildar blodproppen)
medan acetylsalicylsyra minskar aktiveringen av blodplattar (cellerna
som faster natet). Tillsammans minskar de risken for att en blodpropp
ska bildas i dina kranskarl.
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Hur tar jag Xarelto®
och acetylsalicylsyra?

Du behover ta Xarelto tva ganger om dagen, och acetylsalicylsyra en
gang om dagen. Det finns nagra knep du kan anvanda for att komma
ihag att ta din medicin. Brukar du alltid ata vid samma tider? Eller
finns det ndgot du anvander tva ganger om dagen (till exempel din
tandborste)? Du kan fasta klistermarket nedan pa féremal du anvander
dagligen, som en paminnelse om att du ska ta medicinen.
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Acetylsalicylsyra 75 mg Xarelto 2,5 mg
en gang om dagen tva ganger om dagen
(pa morgonen ELLER (pa morgonen OCH
pa kvallen) pa kvallen)

Kom ihag att
ta din medicin! Ta aldrig dubbel dos av
Xarelto eller acetylsalicyl-

+ .. syra for att kompensera
salicylsyra . an
for en glomd dos.
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Hur lange ska jag ta Xarelto®?

Hur lange du ska sta pa din behandling avgérs av din lakare.



Vad mer behover jag veta
om att ta Xarelto®?

Patientkort

Du far ett patientkort som informerar vardpersonal om att du tar ett
blodfértunnande lakemedel. Visa det for alla ldkare, tandlékare och
sjukskoterskor som behandlar dig och ha det alltid med dig (till exempel i
planboken) ifall du skulle raka ut for en olycka eller blir akut sjuk.

Vad mer kan jag gora?

Kom ihdg att det ar mycket viktigt att du tar medicinen enligt din lakares
anvisningar. Men du kan hjalpa kranskdrlen pa andra satt ocksa:?
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Om du tagit
for mycket Xarelto®

Kontakta sjukvarden omedelbart om du har tagit fér manga tabletter.
Risken for blédning 6kar om du tar fér mycket Xarelto.

Biverkningar

Alla lakemedel kan orsaka biverkningar men alla anvandare drabbas
inte. Kontakta din mottagning fér rad om du bérjar bléda fran t.ex.
ndsa, mun, urinvagar eller mage/tarm. Far du en kraftig blédning eller
en blédning som inte slutar av sig sjalv ska du sdka akutsjukvard. Om
du far ett kraftigt slag mot mage, brost eller huvud ska du ocksa sdka
akutsjukvard for att kontrollera att du inte har fatt nagon inre bléd-
ning. S6k akutsjukvard dven vid vid ovanlig svaghet, trotthet, blekhet,
yrsel, huvudvark, oférklarlig svullnad, 6kad andfaddhet, bréstsmarta
eller karlkramp, symtom som kan vara tecken pa blédning.

Tillsammans med
andra lakemedel

Ta inte antiinflammatoriska lakemedel som t.ex. Voltaren, Naproxen
eller ytterligare acetylsalicylsyra utan att férst ha fragat din lakare.
Varktabletter som innehaller paracetamol, t.ex. Alvedon och Panodil
gar bra att ta tillsammans med Xarelto. Det ar viktigt att du
informerar din lakare om vilka andra lakemedel du eventuellt
anvander, det galler dven receptfria lakemedel och natur-
lakemedel. Anvander du antidepressiva lakemedel av typen
SSRI bor du ocksa tala om det for din lakare. Din lakare avgor
hur du ska géra med behandlingen.



Restriktioner

Kontakta din ldkare:

¢ om du ar allergisk, 6éverkanslig, mot rivaroxaban
eller mot nagot av 6vriga &mnen i Xarelto

¢ om du bléder mycket, eller har en pagaende blédning

¢ om du har en leversjukdom eller annat tillstand
som leder till 6kad blédningsrisk

¢ om du ar gravid eller ammar

¢ om du ska genomga en planerad operation eller biopsi

Kontakta din tandlédkare om du t.ex. ska dra ut en tand, och
informera om att du behandlas med Xarelto. Kontakta ocksa din
lakare om du planerar att bli gravid.
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Anteckningar



Anteckningar
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OBS: Detta hafte ersatter inte rad och anvisningar fran din lakare
eller annan vardpersonal.
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